


A Le Vita chegou no mercado com um novo conceito de produtos, sem glúten, sem lactose e sem 
conservantes, visando proporcionar uma alimentação mais saudável, além de atender ao público 

com necessidades de nutrição especiais. Contando com equipamentos de última geração e 
profissionais capacitados, podemos atender sua demanda de forma personalizada com rapidez e 
eficiência. Nossos produtos são desenvolvidos em ambiente totalmente livre de contaminação, 
inclusive a “Contaminação Cruzada por Glúten” e ressaltamos que estamos respaldados pelos 
nossos fornecedores, que nos asseguram com laudos técnicos, além de nutricionistas e órgãos 

competentes que regulamentam nossas atividades.



CONHEÇA NOSSOS PRODUTOS

Quem adota uma dieta com restrições ao glúten e à lactose, seja por 
opção ou por necessidade, sofre para descobrir onde encontrar esses 
alimentos de qualidade, feitos com a seriedade que a restrição exige.

Após incontáveis cursos, estudos e pesquisas, a Le Vita chega ao mercado 
para provar que você também pode ser feliz saboreando a gastronomia 

funcional, com a inclusão de outros alimentos ricos em nutrientes, sendo 
indispensáveis para o bom funcionamento de seu organismo.



NHOQUES
BATATA / BATATA-DOCE Conservação: De -11ºC a -18ºC . 

Consumir o alimento logo após 
descongelamento. Não recongele.

Validade: 90 dias

PREPARO: Retire do freezer, 
acomode no refratário. Acrescente
o molho de preferência. Leve ao 
forno pré-aquecido a 180ºC. 
*PRODUTO JÁ COZIDO

ALÉRGICOS: CONTÉM OVO                                                                        



TALHARIM
Conservação: De -11ºC a -18ºC . 
Consumir o alimento logo após 
descongelamento. Não recongele.

Validade: 90 dias.

PREPARO: Cozinhar em água 
fervente e salgada por cerca de 8 
minutos. Acrescentar o molho de 
sua preferência.

ALÉRGICOS: CONTÉM OVO                                                                        



PANQUECA RECHEADA

Conservação: De -11ºC a -18ºC . 
Consumir o alimento logo após 
descongelamento. Não recongele.

Validade: 90 dias.

PREPARO: Aquecer em micro-ondas 
e consumir.

ALÉRGICOS: CONTÉM OVO                                                                        Recheios: Carne / Palmito / 
Abobrinha



MASSA PARA MINI PIZZA
Conservação: De -11ºC a -18ºC . 
Consumir o alimento logo após 
descongelamento. Não recongele.

Validade: 90 dias.

PREPARO: Retirar a massa do 
freezer. Acrescentar o molho e 
recheio de preferência. Levar ao 
forno convencional à 180ºC.

ALÉRGICOS: CONTÉM OVO                                                                        



MASSA PARA PASTEL

Conservação: De -11ºC a -18ºC . 
Consumir o alimento logo após 
descongelamento. Não recongele.

Validade: 90 dias.

PREPARO: Retirar a massa do 
freezer. Rechear com o sabor de 
preferência, assar ou fritar.



BOLOS

Banana / Maçã / Cenoura / Fubá 



BOLOS
Conservação: De -11ºC a -18ºC . 
Consumir o alimento logo após 
descongelamento. Não recongele.

Validade: 90 dias.

PREPARO: Retirar do freezer e 
consumir após  descongelamento. 
Consumir gelado.

ALÉRGICOS: CONTÉM OVO                                                                        
Cremosos: Coco / Laranja / 

Chocolate



BEIJINHO DE FORNO
Conservação: De -11ºC a -18ºC . 
Consumir o alimento logo após 
descongelamento. Não recongele.

Validade: 90 dias.

PREPARO: Retirar do freezer e 
consumir após total 
descongelamento. 

ALÉRGICOS: CONTÉM OVO                                                                        



PÃO DE FORMA

Conservação: De -11ºC a -18ºC . 
Consumir o alimento logo após 
descongelamento. Não recongele.

Validade: 90 dias.

PREPARO: Retirar do freezer e 
consumir após total 
descongelamento. 



BAGUETE

Conservação: De -11ºC a -18ºC . 
Consumir o alimento logo após 
descongelamento. Não recongele.

Validade: 90 dias.

PREPARO: Retirar do freezer e 
consumir após total 
descongelamento. 



PÃO RECHEADO

Conservação: De -11ºC a -18ºC . 
Consumir o alimento logo após 
descongelamento. Não recongele.

Validade: 90 dias.

PREPARO: Retirar do freezer e 
consumir após total 
descongelamento. Aquecer à 
gosto.Presunto e Queijo / Peito de Peru 

com Requeijão / Escarola / Espinafre



PÃO DE HAMBÚRGUER

Conservação: De -11ºC a -18ºC . 
Consumir o alimento logo após 
descongelamento. Não recongele.

Validade: 90 dias.

PREPARO: Retirar do freezer e 
consumir após total 
descongelamento. Aquecer à 
gosto.



PÃO DE HOTDOG

Conservação: De -11ºC a -18ºC . 
Consumir o alimento logo após 
descongelamento. Não recongele.

Validade: 90 dias.

PREPARO: Retirar do freezer e 
consumir após total 
descongelamento. Aquecer à 
gosto.



PÃO DE QUEIJO

Conservação: De -11ºC a -18ºC . 
Consumir o alimento logo após 
descongelamento. Não recongele.

Validade: 90 dias.

PREPARO: Retirar do freezer e levar 
ao forno pré aquecido à 180ºC até 
que doure.



MOLHOS

Conservação: De -11ºC a -18ºC . 
Consumir o alimento logo após 
descongelamento. Não recongele.

Validade: 90 dias.

PREPARO: Descongelar e aquecer

SOMENTE SOB ENCOMENDA.
BOLONHESA / BECHAMEL / AO SUGO



MINI QUICHES

FRANGO / PALMITO / ESPINAFRE / 
ESCAROLA

Conservação: De -11ºC a -18ºC . 
Consumir o alimento logo após 
descongelamento. Não recongele.

Validade: 90 dias.

PREPARO: Retirar do freezer cerca 
de 20 minutos e levar ao forno 
convencional à 180ºC apenas para 
aquecer.

ALÉRGICOS: CONTÉM OVO                                                                                                        



SALGADOS

Coxinha de Frango / Bolinha de Queijo / 
Croquete de Carne / Bolinho de Bacalhau / 

Risoles Presunto e Queijo ou Calabresa

Conservação: De -11ºC a -18ºC . 
Consumir o alimento logo após 
descongelamento. Não recongele.

Validade: 90 dias.

PREPARO: Retirar do freezer e 
fritar ou assar ainda congelado.

ALÉRGICOS APENAS PARA O 
BOLINHO DE BACALHAU: CONTÉM 
OVO E PEIXE                                                                                                                  



SALGADOS

Esfiha de Carne / Calabresa

Conservação: De -11ºC a -18ºC . 
Consumir o alimento logo após 
descongelamento. Não recongele.

Validade: 90 dias.

PREPARO: Retirar do freezer e 
aquecer ainda congelado.


